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技能実習の流れ
（入国から帰国まで）

!
年
目

$
年
目

%
年
目

&
年
目

'
年
目

帰国

再入国

技能検定 基礎級 （学科と実技）入国後８～９ヶ月

帰国

在留資格変更手続き

在留期間更新手続き

在留期間更新手続き

技能検定 2級 （実技は必須、学科は任意）

３号 計画認定申請・在留資格認定申請

２号 計画認定申請

技能検定 ３級 （実技は必須、学科は任意）
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不合格の場合、
再試験は１回のみ。
実技と学科の両方に
合格しないと２号に
なれず帰国

３号の条件
実習生： ３級 実技試験を合格
企業  ：優良認定
組合 ：一般監理団

（☓特定監理団体）

入国後講習（１ヶ月）

雇用開始

雇用の再契約

日研事業協同組合


